Jan Pawet II

Rozwazanie przed modlitwa Aniot Parski
Castel Gandolfo, 1 sierpnia 1999 r.

1. Dzisiejsza niedziela rozpoczyna miesigc sierpien, ktéry jest — przynajmniej we Wtoszech i
w Europie — miesigcem w petnym tego stowa znaczeniu wakacyjnym. Jest to zjawisko
obyczajowe, chociaz ewolucja spoteczno-ekonomiczna sprawia, ze wakacje sg coraz bardziej
roztozone na przestrzeni catego roku. Tak wiec w wielu krajach sierpien to okres, w ktérym
osoby pracujgce z dala od domu spotykajg sie w rodzinnym gronie, co nierzadko zbiega sie z
tradycyjnymi swietami religijnymi lub patronalnymi.

Wiasnie o rodzinach mysle najczesciej podczas tych wakacji. Jakze czesto praca zawodowa
narzuca im nazbyt szybki rytm zycia, zwtaszcza w wielkich miastach! W jak wielu wypadkach
trudno jest cztonkom rodziny znalez¢ chwile spokoju i odprezenia, aby nacieszy¢ sie
wzajemnie swojg obecnoscia, porozmawiaé, podzieli¢é sie swoimi problemami i
zamierzeniami! | oto wiasnie wakacje sg dobrg sposobnoscig, aby uzupetni¢ — jesli mozna
tak powiedzie¢ — ten niedostatek «cztowieczeristwa», spokoju, obecnosci.

2. Dlatego wtasnie trzeba, aby wakacje byly rzeczywiscie czasem odzyskiwania ludzkich
energii, w ktérym mozna — przebywajgc z dala od zwyktego otoczenia — odnalez¢ samych
siebie i innych w warunkach wiekszej réwnowagi i spokoju.

W tej perspektywie bardzo interesujacy jest z pewnoscig fakt, ze coraz wiecej oséb i rodzin
korzysta z wakacji, aby spedzi¢ kilka dni w tak zwanych «osrodkach duchowosci» —
klasztorach, sanktuariach, pustelniach, domach rekolekcyjnych. Zazwyczaj w miejscach tych
mozna nie tylko nacieszy¢ sie pieknem naturalnego otoczenia, ale takze wzbogacié sie
duchowo dzieki spotkaniu z Bogiem przez refleksje i milczenie, przez modlitwe i
kontemplacje.

Jest to bardzo zdrowa tendencja, ktdra nie powinna pozosta¢ ograniczona do okresu
wakacyjnego. Nalezatoby znalez¢ odpowiednie formy, aby praktyka ta mogta towarzyszyc
codziennemu zyciu takze w innych okresach roku. Prawdziwym problemem jest bowiem
zachowanie wewnetrznej harmonii, tak aby nasza zwykta egzystencja miata zawsze 6w
wymiar nadprzyrodzony, ktérego kazdy z nas potrzebuje.

3. Zawierzmy dzisiaj opiece Matki Bozej tych, ktérzy przygotowuja sie do wakacji oraz tych,
ktorzy juz je zakonczyli. Zawierzmy Jej w szczegdlny sposdb ludzi, ktdérzy z przyczyn
zdrowotnych lub z jakichkolwiek innych powoddw nie mogg skorzystaé z okresu ferii. Niech
ci, ktorzy przebywajg na wakacjach, zaznajg zastuzonego wypoczynku, kto zas nie ma takiej
mozliwosci, niech spotka sie z konkretnymi przejawami przyjazni i solidarnosci.

W ostatnich tygodniach sledze uwaznie dramatyczne fakty zwigzane z konfliktem zbrojnym,
jaki toczy sie w Kolumbii: setki oséb uprowadzonych, zniszczone miejscowosci i budynki
sakralne, zabdjstwa bezbronnych.



Niepokdj budzg takze trudnosci, z jakimi zmaga sie tak bardzo potrzebny proces pokojowy —
jedyna droga wiodgaca do pojednania mieszkaricéw Kolumbii.

Stolica Apostolska, ktéra zdecydowanie popiera wszelkie dziatania na rzecz pokoju miedzy

narodami i w tonie kazdego narodu, wyraza aprobate i uznanie dla dzieta pojednania,
podjetego przez Episkopat Kolumbii i wielu ludzi dobrej woli.

Wzywam was do modlitwy w tej szlachetnej intencji.
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